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Та	СХЧ-аа	нээгээрэй

Одоо
UEQ_Overall	 UEQ_Effectiveness_Highest
UEQ_Wellbeing_Lowest	UEQ_Alignment

Ирээдүй

UEQ_ChooseYourself_Heading
UEQ_Leveraging_Choose_Yourself

UEQ_KnowYourself_Heading
UEQ_Leveraging_Know_Yourself

UEQ_GiveYourself_Heading
UEQ_Leveraging_Give_Yourself

UEQ_RP UEQ_EIM UEQ_IE

Амжилт	бүтээл
Энэхүү	 асуулгаар	 таны	 одоогийн	 үр	 дүнг	 шалгасан	 бөгөөд	 та	 амжилтаа	 хэрхэн	 харж	 байгааг	 энд	 дүгнэсэн
болно.	Баруун	талд	үлдээхийг	эсвэл	өөрчлөхийг	хүссэн	зорилгоо	тодорхойлж	бичнэ	үү!

EQ-ээ	сайжруулах
EQ	-г	хэрэгжүүлэхдээ	дараах	3	алхамт	аргуудыг	давтамжтай	хэрэглэнэ.	Аргуудыг	давуу	талын	дарааллын	дагуу	
эрэмбэлсэн	болно.

Үйл	ажиллагааны	алхамууд
Та	зорилгодоо	хүрхийн	тулд	EQ-г	хэрхэн	ашиглах	вэ	(дээр	дурдсан)?	EQ	AI-ийн	зөвлөмжийг	эндээс	харна	уу.


