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Como um App de Smartphone, um App do Cérebro é uma ferramenta para seu cérebro. Estes Apps permitem que vocé
desempenhe importantes atividades utilizando dados cognitivos + emocionais para atingir resultados. Estas competéncias
aprendidas ajudam as pessoas a serem mais eficazes em todos os dominios da vida.

YoSeus Principais Talentos do Cérebro em Os 18 "Apps do Cérebro" - seus 6 principais estdo em destaque:
ordem decrescente.

Comprometimento

O App ajuda seu cérebro
manter a atencdo no que é

importante. . .
Racional Emocional
Prospeccao de Dados Conexao
Pré-atividade Simulagao Percepcao Emocional
Com este App, o cérebro parte Prigrizacao Colaboragao
para a agao e conquistas sem a
necessidade de pressao
externa.
Avaliativo Inovativo
Simulacao Reflexao Resiliéncia
Enxerga caminhos possiveis, i Nrand :
mapeia as possibilidades a Adaptabilidade Tolerancia ao Risco
partir dos dados disponiveis. Pensamento Critico Imaginacao
Resolucao de Problemas 7. :

, c Pratico Idealista
Cérebros com este  App Pré-atividade Vis&o
possuem energia para
realizacdes e o entusiasmo Foco Desenho
para gerar novas solucoes. Resolucéo de Problemas Empreendedorismo
Imaginacéo Para conhecer mais sobre seus "Apps do Cérebro", accesse seu guia
Com este App, os cérebros gratuito BTP: http://6sec.org/btigbr.
podem enxergar além do que
esta visivel, misturando Para contatar a pessoa que forneceu este perfil: John Dodds
pensamento com emogao para <john.dodds@6seconds.org>

enxergar oportunidades.

Tolerancia ao Risco . Sixseconds

. THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK
Um cérebro rodando este App -

pode lidar com complexidades
e manter a calma e equilibrio.
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