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PERFIL	DE	DESCUBRIMIENTO	CEREBRAL

Tu	cerebro	procesa	mejor	la
información	racional	(vs.	percibir
emociones).

Enfoque:

Tu	cerebro	prefiere	encontrar
alternativas	(vs.	evaluar	con	cuidado).

Decisión:

Tu	cerebro	se	mueve	hacia	la	acción
práctica	(vs.	planear	a	largo	plazo).

Impulso:

COMPROMISO

Mantiene	su	atención	en	lo
importante.

PROACTIVIDAD

Actúa	basado	en	su	motivación
interna.

MODELADO

Identifica	alternativas	lógicas.

NETWORK

Capacidad	para	relacionarse	y	crear
alianzas	con	otros.

PENSAMIENTO	CRÍTICO

Evalúa,	sopesa	y	planea.

VISIÓN

Puede	ver	el	largo	plazo.

DISEÑO

Expande	su	atención	para	crear
posibilidades.

SALUD

Capacidad	para	mantener	la	energía
física	y	el	funcionamiento	óptimos.

Reflexiones:
El	cerebro	tiene	potentes	"apps"	para	accesar	y	usar	información,	combinando	lo	racional	y	lo	emocional.	¿Cuándo	te
ha	ayudado	esto	a	resolver	problemas	y	tomar	decisiones	más	efectivas,	y	cuándo	no?	¿Cómo	puedes	fortalecer	esta
habilidad?
Las	 emociones	 impulsan	 a	 las	 personas;	 las	 personas	 guían	 el	 desempeño.	 ¿Cómo	 usas	 tus	 Brain	 Talents	 para
apoyarte	creando	buenos	resultados?

Este	perfil	fue	administrado	por:
John	Dodds	<john.dodds@6seconds.org>
Haga	clic	en	este	enlace	para	descargar	la
Guía	BDP:	http://6sec.org/bdiges
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