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Les	préférences	de	ton	cerveau
(pas	forcément	tes	comportements)

pour	l'attention,	les	décisions	et	la	motivation

Attention	:
Ton	cerveau	a	une
légère	préférence	pour
le	rationnel

Décisions	:
Ton	cerveau	à	une
légère	préférence	pour
les	nouvelles	idées	et
possibilités	(vs
mesurer	les	risques)

Motivation	:
Ton	cerveau	aime
passer	à	l'action	(vs
planifier	l'avenir)

http://6sec.org/bbyvigPour	en	savoir	plus,	réfère	toi	au	Guide	d'Interprétation.

Brain	Style:	 l'Accomplisseur.
L'"Accomplisseur"	 s'appuie	 sur	 la	 logique	 et	 les	 faits,	 ignorant	 parfois	 les	 émotions.	 Offres-tu	 as	 ton	 cerveau
assez	 de	 données	 rationnelles?	 Il	 est	 capable	 de	 voir	 les	 opportunités	 et	 d'être	 porteur	 de	 changement	 :	 te
donnes	 tu	 la	 possibilité	 de	 prendre	 des	 risques	 pour	 créer	 quelque	 chose	 de	 fantastique?	 Ce	 neuro-type	 est
motivé	 par	 le	 court-terme	 et	 l'action.	 Offres-tu	 à	 ton	 cerveau	 assez	 d'instruction	 concrètes	 et	 spécifiques?
L'Accomplisseur	aime	résoudre	des	problèmes	et	atteindre	ses	objectifs.

Atout	:	Confiance	en	Soi

Ton	 Neuro-Type	 t'aide	 à	 sentir	 que	 tu	 sais	 gérer
ta	vie	:	tes	pensées,	tes	actions	et	tes	objectifs.

Opportunité	de	développement	:	Réalisation
Personnelle

Est-ce	que	ton	Neuro-Type	t'aide	à	atteindre	tes	rêves
et	te	sentir	bien	à	l'école	et	dans	ta	vie?	Que	pourrais-
tu	faire	d'autre	pour	aider	ton	cerveau?

Profil	 fourni	 par	 :	 John	 Dodds	 <john.dodds@6seconds.org>
Pour	 plus	 d'informations,	 contacte	 ton	 coach

http://www.6seconds.org/brainau	 mail	 ci-dessus	 et	 consulte	 le	 site
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