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フォーカス、デシジョン、ドライブ
あなたのEQブレインスタイル

フォーカス:
あなたの脳は合理性の⾼い
情報に焦点をあてています
（VS	感情にフォーカス）

デシジョン:
あなたの脳は新しいアイデアを
考えることを好むようです
（VS	慎重な⾒⽅）

ドライブ:
あなたの脳は現実的なアク
ションを好むようです（VS	⻑
期的な視点での発想）

http://6sec.org/bbigjp（ブレーンブリーフ読み⽅の⼿引き）参照ください

ブレインスタイル︓	デリバラー
デリバラー	「デリバラー脳」は新しい状況に論理的に向かい合うことを好み、時として感情を⾒落とすことがあります。あなたは脳が必要とする理性的な
情報を⼗分に脳に与えていますか︖デリバラー脳はポテンシャルを⾒出す事とイノベーションを得意としています。また実⽤性がすべてのモチベーションと
なり、押し付けとなってでも問題解決をし結果を出す事を好みます。あなたは⾃分の特性を理解していますか︖そうでない場合、あなたは⾃分⾃⾝の
脳の機能全てを活⽤していません。「The	Brain	Brief	Interpretation	Guide」（ブレーンブリーフ読み⽅の⼿引き）参照ください。

アセット:	⼈的ネットワーク

あなたのEQブレインスタイルは協⼒的な関係を築いたり、サポートを
もらったりすることに役⽴っています。

機会:	健康

⾃分のブレインスタイルを活⽤して、もっと⾝体的、感情的なバイタリティ
を作り出すことができます。

レポート作成:	 John	 Dodds	 <john.dodds@6seconds.org>

ブレインブリーフについての詳細、今後のステップについては上記アドレスにご連絡ください。 www.6seconds.org/brain
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